
COUPON réponse à renvoyer

COUPON réponse à renvoyerAVANT LE 30 JUIN 2022
AVANT LE 30 JUIN 2022

CADETS, JUNIORS
CADETS, JUNIORS

STAGE OUVERT AUX BENJAMINS, MINIMES,

STAGE OUVERT AUX BENJAMINS, MINIMES,& Véterants
& Véterants

(70 places disponibles en pension complète)

DU SAMEDI 23 AU SAMEDI 30 JUILLET 2022

IN MEMORIAM ALEXIS VASTINEJUDODE
STAGE INTERNATIONALéme25

WWW.ARAM-JUDO.COM
ASSOCIATION RAPHAËLOISE DES ARTS MARTIAUX

ORGANISÉ PAR

BENJAMIN DARBELET
BENJAMIN DARBELET

VICE-CHAMPION OLYMPIQUE
CHAMPION D’EUROPE
5 FOIS CHAMPION DE FRANCE
CHAMPION D’EUROPE PAR ÉQUIPES
CHAMPION DU MONDE PAR ÉQUIPES
KIMONO D’OR FRANÇAIS EN 2006
2 FOIS VAINQUEUR DU TOURNOI DE MOSCOU
4 PODIUMS AU TOURNOI DE PARIS
CHAMPION D’EUROPE JUNIOR
20 ANS DE SELECTION EN ÉQUIPE DE FRANCE

PROFESSEUR DIPLÔMÉ D’ÉTAT
JUDO COMPÉTITIONS
CADRE TECHNIQUE DE LA FÉDÉRATION
PENDANT 7 ANS

5 FOIS MÉDAILLÉ AU CHAMPIONNAT DE
FRANCE
CHAMPION DE FRANCE 1ÉRE DIVISION
CLASSÉ AU GRAND CHELEM
10 ANS D’ ÉQUIPE DE FRANCE

FRANCK LEFEBVREFRANCK LEFEBVRE

SEBASTIEN MARQUEZ
SEBASTIEN MARQUEZ

PROFESSEUR DIPLÔMÉ D’ÉTAT

DU SAMEDI 23 AU SAMEDI

30 JUILLET 2022DU SAMEDI 23 AU SAMEDI

30 JUILLET 2022

PARTICIPATION POSSIBLE DE MEMBRES DE L’EQUIPE DE FRANCE
PARTICIPATION POSSIBLE DE MEMBRES DE L’EQUIPE DE FRANCEAVEC DES ATHLÈTES DE L’ÉQUIPE DE FRANCE

BOXEUR PROFESSIONNEL

MEMBRE DE L’EQUIPE DE FRANCE

PRÉPARATEUR PHYSIQUEALAIN VASTINE

SPARING PARTNER DE TEDDY RINER
PENDANT 10 ANS

NICO KANNING

CHAMPIONNE D’EUROPE

VAINQUEUR DU TOURNOI DE PARIS
LUCIE LOUETTE MÉDAILLÉ D’OR A L’EUROPÉEN CUP SARAJEVOVICE-CHAMPION DE FRANCE 1ÉRE DIVISIONMÉDAILLÉ DE BRONZE AU TOURNOI DE PARIS

JOSEPH TERHEC

5 FOIS CHAMPION DE FRANCE 1ÉRE DIVISION

4 FOIS CHAMPION DE FRANCE 1ÉRE DIVISION PAR éQUIPE

4 VICTOIRES EN GRAND CHLEM

MÉDAILLÉ OLYMPIQUE

VAINQUEUR EUROPÉEN CUP

PLUSIEURS FOIS MÉDAILLÉ AUX CHAMPIONNATS D’EUROPE

CYRILLE MARET

06.73.24.31.5106.73.24.31.51

franck_lefebvre@hotmail.frfranck_lefebvre@hotmail.frFRANCK LEFEBVREFRANCK LEFEBVRERENSEIGNEMENTSRENSEIGNEMENTS



www.estereljudo-saintraphael.comwww.estereljudo-saintraphael.com

06.73.24.31.5106.73.24.31.51

franck_lefebvre@hotmail.frfranck_lefebvre@hotmail.fr
FRANCK LEFEBVREFRANCK LEFEBVRE

RENSEIGNEMENTSRENSEIGNEMENTS

Aram Judo Saint-RaphaelAram Judo Saint-Raphael

ARAM

83700 SAINT-RAPHAËLBoulevard de l’AspéDojo Henri Courtine (nouveau dojo)

AU DOJO HENRI COURTINE À ST RAPHAËL

DÉJEUNERS PRIS PROCHE DU DOJO HENRI COURTINE.
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